
事業名 財源 目的 対象／スタッフ体制　　★:代表者 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月
全世代
会員・非会員

★久保美香、今村江穂、山本あゆみ、
阿部早希、深澤芽衣、三好結

①本の交流会:会員・非会員
②本deシリーズ:会員
③かがり火:会員・非会員
④読書会:会員

★青木景子、深澤芽衣、市川奈津子、竹腰嘉
代子、小倉由美子、清水夫美子、杉目美砂、楠
村亜湖、西田妙子、河尻美紀、松本浩子、斉藤
昌子、穐田由紀

全世代
会員・非会員

★嶋野丈治、今村江穂、久保恵、
久保美香、能登綾香

全世代
会員・非会員

★久保美香、嶋野奈津美

小学生以上
会員・一部非会員

★安宅央喜、楠村岳史、泉田晴
希、池原透真、松浦みさき

小学生以上
会員・非会員

★安宅央喜、杉目良平、嶋野奈津美

子ども
会員

★安宅央喜、久保美香

未就学児親子　会員
※お試し200円/回、2回まで

★宮田真理子、能登綾香、織田麻
衣子

磯田花那子、⾧谷川由佳、宮田真
理子、嶋野奈津美

妊婦さんとパートナー、0歳児の親子
会員・非会員

★山本あゆみ、能登綾香

帯広市委託事業 帯広市民
会員登録制

★羽賀陽子、南保由美、山本あゆ
み、高橋利栄 10

会員交流会
＠保健福祉
センター

会報発行 提供会員講
習会＠保健
福祉センター
会報発行

会員交流会
＠保健福祉
センター

帯広ファミリーサポート
センター

帯広市の子育て支援事業を受託運営
することで、地域における育児の相互援
助活動を推進し、「みんなで子育て」の
地域環境づくりに寄与する。

会報発行 提供会員講
習会＠保健
福祉センター

会員交流会
＠保健福祉
センター

会報発行

4:ケガ病気
18:基本の話

15:救命救
急

5:絵本
19:ホルモン、
パートナー

5:性教育
19:子育てで
大切なこと産前産後のサンサン広

場

※キリン福祉財団助成事
業（2025年度）

妊婦、乳幼児親が安心して子育てがで
きるよう子育てに大切なことが学べる。妊
婦が来やすいようにプレパパママの日を作
り子育てを想像できる場

4:ヨガ
18:離乳食

2:防災
16:お産の話

6:わらべうた
27:発達

にじっこ報告
書発行

松岡先生

※土曜日の開設について
幼稚園/保育園に入園した親子や、平
日仕事をもつ母親・父親も参加できる居
場所として新たに開設する

にじっこ総会 松岡先生 松岡先生

子
育
て
支
援
事
業

プレイセンター にじっこ

※キリン福祉財団助成事
業（2025年度）
※ホーム創建ご寄付

「家族が一緒に成⾧する」という理念のも
と、「あそび」「親のための学び合い」「協
働運営」を3本柱にした親たちによる幼
児教育、生涯学習の場

子ども参画事業

子どもの「やりたい」を実現するために、子
どもと同じ視点に立ち、一緒に楽しみな
がらサポートする

21-22
＠八千代牧場

18-19
＠中札内川/
こまはた

春合宿 高学年キャン
プ

夏冬お泊り会

自然の中で家族以外の人と交流し、家
庭ではできない非日常体験をする。

スキー合宿 スキー報告会

生
活
文
化
体
験
事
業

あそび屋かるちゃー

子ども・大人が相互に関わり合い、楽しさ
を創造する。楽しさを共有し、仲間意識
を育むことで、居場所を作る

キャンプ報告
会

草野球大会 22₋23:秋合
宿

実行委員会 実行委員会 森のこどもらん
ど＠はぐくーむ

実行委員会

森のこどもらんど

※帯広市緑の募金緑化
活動助成(2025年度)

森のあそび体験、ぷれいおんのPR、ブロッ
クの交流。

実行委員会

15 29

かがり火発行

あしあとの森

※帯広市緑の募金緑化
活動助成(2025年度)

森の中で普段は出来ない木育活動をし
ながら異年齢との交流を深め、自然の素
晴らしさを感じ、のびのびと楽しい時間を
過ごす。

21 5 16 14 18

課題図書読
書会

本の交流会

図書部

本を介して人がつながること、本にまつわ
る情報を発信することを通じて身近な芸
術・文化に触れる場をつくる。

15:本deいも 読書会

26:20周年
「糸あやつり
人形劇団
みのむし」

鑑賞座談会

第21期　事業計画 2025年9月～2026年8月

芸
術
文
化

体
験
事
業

鑑賞企画部

・鑑賞準備金(WITH)
・芽室町実行委員会主
催公演への乗り入れ

子どもたちに生の舞台を届ける舞台鑑賞
の維持・継続。会員の中から鑑賞活動
のファンを増やすための丁寧な取り組みを
行う。

「とんがらし」
プレ企画

30:とんがらし
公演

毎週水・金曜日 10:00～13:30 ＠ぷれいおん/＠はぐくーむ月2回

毎月2回・木曜日 10:30～12:00 ＠ぷれいおん ※4月以降も月2回実施

以降、月1回実施

随時、子ども発信の「やりたい企画」を受付け、スタッフがサポートし実施する。

ぷれいおんで定期的に読書会を開催したい。

毎月第２土曜日 10:00～12:00 ＠ぷれいおん ※2か月に1度、学び合い

みのむし
プレ企画

鑑賞企画部

＆図書部



事業名 財源 目的 対象／スタッフ体制　　★:代表者 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月
全世代
会員

★久保美香
北:能登綾香/南:安宅央喜/みどり:
/西:　　/芽室:市川奈津子/青年:
池原透真

2025年度WAM助成 全世代
会員/非会員

★羽賀陽子、久保恵

2025年度WAM助成
帯広市委託事業(一部)

小学生～高校生
会員・非会員

★久保美香、久保恵、鈴木育未、
嶋野奈津美

2025年度WAM助成 子どもたちがゆるやかにつながり、居場所
だと感じられる場を作る

小学５年生以上
会員・非会員

★安宅央喜、今村彩峰、楠村岳史

小学生以上
会員／非会員(お試し２回まで)
★安宅翔子、安宅央喜、市川奈津
子
全世代／会員、非会員

★中尾悦子、WITH

20周年記念事業

・会員交流を通して、人と関わる楽しさを
再発見し、持続可能なぷれいおんを目
指す
・あそびの大切さを地域に発信する

★安宅央喜、嶋野奈津美、宮田真
理子、久保美香

多世代座談
会

多世代座談
会

多世代座談
会

うんどうかい

妊婦さんとパートナー、乳幼児の親
会員・非会員

★嶋野奈津美、青木景子
自分と相手のこころとからだを大切にでき
る人を増やす。
性の話ができる安心・安全の場をつくる。

全世帯
会員限定
★安宅翔子、山本あゆみ

「生理」につい
て(親子)

包括的性教
育に関する絵
本(大人)

ここからカルタ
(大人)

タッチケア(親
子)

妊娠・避妊・
性感染症(大
人)

妊娠・避妊・
性感染症(中
学生～)

いろんな家族
の形(パパ2人
の講演)

聴き合う会

・会員一人ひとりが当事者となって会の
運営に関わっていけるよう、情報共有、
会員交流の場
・「聴きあう会」の会員への浸透と定着

会員
会場:グリーンプラザ、託児付き

★久保美香、織田麻衣子、能登綾
香、穐田由紀、磯田花那子、宮田
真理子

聴き合う会 聴き合う会 聴き合う会

11

理事会 部⾧サミット
会員アンケー
ト

草野氏座談
会、運営交
流会

理事会 理事会 部⾧サミット

法
人
本
部

財政、組織、広報の戦
略・研修

会員の協力を持ちより、円滑な運営をは
かるため、必要な場づくり

正会員 ・部⾧サミット
・理事会
・西川正氏座
談会/トーク

・定期総会

トライ
アル
事業

にじいろおはなし会

男の子のから
だ、女の子の
からだ
※スペースと
連携

男の子のから
だ、女の子の
からだ(子ども)
※寺子屋と連
携

・赤ちゃんのお
はなし(子ど
も)※寺子屋
連携
・赤ちゃんから
始められる性
教育※サンサ
ン広場連携

編集部会 編集部会 編集部会 コノコト発行広報
誌発
行事
業

『コノコト』

時代は変わっても決して変わることのない
「子育てに必要なこと」を伝える。

ごちゃまぜスポーツ

スポーツを通しての多世代交流の場、居
場所を作る

小学生以上/会員
小学生以上は保護者同伴
※お試し300円/回、2回まで
★青木景子、市川奈津子、柳谷那
菜

百人一首大
会

夏の寺子屋

百人一首大会
会員交流、北海道伝統下の句カルタの
伝承

寺子屋

・ななめの関係づくりの場
・子どもたちの学びの幅を広げる

秋の寺子屋 冬の寺子屋 春の寺子屋

報告書発行
（※合同）

よるスペース

報告書発行
（※合同）

こども夏まつり
会
※町内会と連
携

アトリエスペース

・子どもたちが安心して過ごせる平日の居
場所、環境づくり
・帯広市教育委員会や民間の団体との
連携強化

不登校に関す
る講演会※
主催:NPO法
人登校拒否・
不登校を考え
る全国ネット
ワーク

報告書発行
（※合同）

土曜地域開放あそび
場しゃべり場

会員のみならず誰でもぷれいおんを利用
できる日を設け、異年齢多世代の自由
なあそびや交流の場を提供することで、
「地域のみんなで子育て」の実践の場を
つくる。

第２回ブロッ
ク役員会

地
域
ネ
ッ

ト
ワ
ー

ク
づ
く
り
事
業

ブロック活動

身近な地域の子ども、子育ての安心でき
るコミュニティーづくり（内容・会員間の交
流や地域の実情にあった活動、会報や
情報共有の協力など）

第１回ブロッ
ク役員会

毎週月曜日 9:30～14:30

＠ぷれいおん

毎月１回 第二土曜の午後１時から４時

ぷれいおんホールを開放し、自由遊びや交流の場を提供する。

保護者相談(千葉孝司氏協力)、親の会(検討中)

※帯広市委託事業：メンター相談（月２回程度）、チョイス体験事業

毎月1回 16:00～20:00

＠ぷれいおん

◯各ブロックでの活動 （ブロックごとに計画） 〇聴き合う会を活用してブロックの話をする機会に。

月1回 ＠緑小体育館 19:00－20:45

テーマ「メディア、子どもの権利、絵本などで

検討中」

まんまる会員リレーインタビュー／会員交流企画（ゆるカフェなど）


